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            	Es ist uns ein wichtiges Anliegen, den Menschen die Stille näher zu bringen, damit Sie sich selber wieder hören und den Weg zu Ihrer Quelle wieder finden. Dann ist der Weg zu Ihren eigenen, bewussten und unbewussten Ressourcen frei.



            

            
            	Jeden Morgen werden wir neu geboren,

jeder Tag ist uns ein Geschenk.

Es kommt nur darauf an,

was wir aus diesem Geschenk machen.

(Gautama Buddha)



            

        


        
        	

            
                Kontaktieren Sie uns:

                
            

        


        
            

            
                Beratungen sind bei uns auch per Video-Chat möglich.


Kontaktieren Sie uns.


            

        

        
        
        	
                
                    CORE PRAXIS

                    Mettmenriedstrasse 11

                    CH-8606 Nänikon

                

                
                	
    Ida Caruso-Aucone

    +41 79 384 47 50

    ida[at]core-praxis[dot]ch




    Mike Caruso

    +41 79 423 29 00

    mike[at]core-praxis[dot]ch



                

            

        

		

        
        
        






    